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	Értékelés:

Gyakorlati jegy

	Az oktatás nyelve: magyar
Tantárgy leírása:

A tanegység keretében a hallgatók szerezzenek jártasságot a teniszjáték alapvető játékelemeiből. Az alapütések, röpték és adogatás megtanulásával tudjanak mérkőzést játszani. A játékszabályok ismeretével mérkőzések vezetésére is képesek legyenek. Szerezzenek megfelelő gyakorlati ismereteket a sportág magasabb szintű elsajátításához.

	Kötelező és ajánlott olvasmányok:
1. A tenisz játékszabályai; MTSZ, 2004.

2. Kelemen Imre: Tenisz ABC; Média Kiadó, 1988.

3. Paul Douglas: Hétvégi tenisz-iskola; Corvina Kiadó, 1992.
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Oktatók: Bocz Árpád – főiskolai docens
                 Fügedi Balázs PhD hallgató – főiskolai adjunktus


